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ESTUDIO TECNICO Y DE
CONSERVACION DE LOS MURALES
DEL SANTUARIO DE BENDUENOS

Carlos Nodal Monar

Restaurador de Bienes Culturales e Historiador del Arte; lacasonadearamil@gmail.com
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RESUMEN

Las pinturas murales que decoran el santuario lenense de
Benduenos estan ejecutadas con las técnicas caracteristicas
del Barroco, al seco, mediante un temple aplicado sobre
un enlucido mixto de yeso sobre una base de cal y arena.
Su deterioro es muy acentuado, originado afios atras por
filtraciones pluviales y la inestabilidad estructural de las
paredes. Ello motiva una necesaria restauracion, centrada
en primer lugar en su consolidacion.

ABSTRACT

The mural paintings decorating the sanctuary of
Benduenos are executed with the characteristic secco
Baroque techniques, by means of a tempera applied on
a mixed plaster cast of lime and sand. Its deterioration is
very accentuated, originated years ago by rain filtrations
and the structural instability of the walls. This triggers
a mostly needed restoration, firstly focused on its
consolidation.



A peticion del parroco de Campomanes, Don
José Antonio Lépez, preocupado por el notable
deterioro de los murales tardobarrocos que
decoran el camarin del reconocido santuario
mariano de Benduefios, procedimos a redactar un
proyecto de restauracion de las pinturas en el afio
2014. En éste se refleja las técnicas de ejecucion
de las pinturas, su estado de conservacion y los
tratamientos de restauracién planteados.

LAS TECNICAS DE
EJECUCION DE
LOS MURALES DE
BENDUENOS

Los murales de Benduefos estan realizados “a seco” y
no al “fresco”, como fue habitual en la pintura mural
asturiana a partir del Renacimiento y a lo largo de las
dos centurias del Barroco, por tratarse de una técnica
mucho mas barata y sencilla de ejecutar. En el fresco,
los colores se aplicaban mediante aguadas de cal sobre
el enlucido nada més aplicarse éste (es decir himedo o
fresco), para que el revoco los absorbiera y endurecieran
junto a éste, formando un sélido estrato pictérico
por efecto de la carbonatacién de la cal al entrar en
contacto con el CO2 del aire. El método de pintura “a
seco” consiste en pintar después de haber secado por
completo el enlucido del muro con el aglutinante que
se desee, a gusto del pintor, generalmente al temple
(de cola animal, de huevo, acuarela...), aunque muchos
artistas del Barroco preferian realizarlas al éleo, por
obtenerse resultados de mayor calidad plastica, como
sucede en la boveda de la sacristia de la seo ovetense.

La ejecucion al temple en Benduefios incluye ademas una
ultima capa de regularizacién y“blanqueo” de las paredes,
muy fina, a base de yeso (sulfato de calcio) mezclado con
cola animal, que se corresponde con el plaste que hoy
todos conocemos ya que lo usan los actuales pintores de
viviendas para lograr paredes més finas y lisas antes de
pintar. En el argot técnico actual empleado en los estudios
de pintura mural, este aparejo podria considerarse como
un enlucido fino o “intonaquino”.

El yeso proporcionaba al pintor ademés una capa de tono
muy blanco que garantizaba la obtencion de unos colores
mas vivos. Este tipo de acabado previo a la pintura se
conocia antiguamente como “aparejo”, y no era muy
habitual en la pintura mural medieval y renacentista,
sin embargo siempre se ha empleado en la pintura

sobre tabla, lienzo y policromia de escultura en madera.
Su poca resistencia ante la humedad no lo hace muy
apropiado para su uso en murales, ya que las paredes
de los edificios estan sujetas a humedades causadas por
condensacion o ascenso capilar desde el terreno.

A pesar de ello, hemos constatado su empleo tanto
en Benduefios como en la capilla del Carmen de
Villabajo de Coya (Pilona)."” Aunque de momento no
haya ningun estudio sobre la pintura mural barroca
asturiana, sabemos que los enlucidos de yeso-cola
eran habituales en la pintura mural barroca hispana?,
incluso mucho antes, en la pintura mural nazari de la
Baja Edad Media.?

Figura 1. Secuencia de las técnicas del mural: enfoscado
(1), enlucido (2), enlucido final de yeso (3) y pintura (4).
(Carlos Nodal)

1 Pablo Ledén Gasalla y ] Juan Fernandez Reyero
(Coord). Intervenciones en el patrimonio cultural
asturiano. (Oviedo, Consejeria de Cultura y Turismo,
2007), pp. 357-361.

2 Ascension Ferrer Morales. La Pintura mural. Su
soporte, conservacion, restauracion y las técnicas
modernas. (Universidad de Sevilla, 1995), p. 41.

3 Victor J. Medina Flérez y Eloisa Manzano Moreno.
Técnica y metodologia en la restauracion de las pinturas
murales nazaries. (Universidad de Granada, 1995).
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Presentamos a continuaciéon una descripcion de las
técnicas de ejecucion de los murales del santuario:

Muro de piedra

La base que sustenta los murales la conforman muros
de mamposteria de piedra arenisca con mortero
bastardo de cal y arena, ademéas de varias impostas y
vanos de canteria labrada.

Revocos

Las paredes de piedra se prepararon para recibir la
pintura extendiendo dos capas de revoco. El primero
de ellos, conocido como enfoscado, repellado o
“arriccio” (ver Figura 1, n° 1), tiene la funcion de cubrir
la mamposteria irregular, y se realizaba mediante
arena de grano mas basto e irregular, ligada con cal.
A continuacién, se tendia el enlucido o “intonaco” (ver
Figura 1, n° 2), recurriendo también a la cal y arena,
aunque ésta muy fina, de la maxima calidad posible,
para lograr una superficie muy lisa y homogénea.

Enlucido de yeso o intonaquino

Antes de la aplicacion del color, el pintor extendi6 a
brocha varias manos de yeso-cola, posteriormente
lijadas, para obtener una pared de acabado muy finoy
de color blanco (ver Figura 1, n° 3).

Pintura mural

El artista que trabajé en Benduefos, una vez que se
garantizo la obtencién de una superficie 6ptima para
desarrollar su ciclo mural mariano y ennoblecer de la
mejor manera posible el espacio sagrado del camarin
(ver Figura 1,n°4), se dispuso a preparar los colores para
poder trazar con ellos, mediante el pincel, las figuras
sagradas y las diferentes decoraciones alegéricas que
pueblan sus paredes y antafo su perdida boveda. Para
ello, primero prepard los pigmentos moliéndolos con
agua sobre una losa. Después, como si se tratara de
un experto cocinero, elaboré el temple donde poder
mezclarlos, cociendo los huesos, pieles y tendones
de algin conejo para extraer sus proteinas; o bien
haciéndolo con piel de borrego para obtener una cola
animal de gran calidad. También pudo haber echado
mano de media docena de huevos, para separar las
claras y elaborar un temple magro, o bien batirlos,
consiguiendo un temple semigraso. No se descarta
tampoco que pudiera haber recurrido a un temple “a la
leche”, es decir, a la caseina, una proteina en polvo que
se extrae de la leche o del queso. Mas sencillo, sin duda,
seria la posibilidad de haber utilizado la goma arabiga,
el aglutinante preferido de los antiguos egipcios en
sus murales, muy conocida por ser empleada para la
pintura a la acuarela, obtenida de las secreciones de
varios arboles de Oriente Medio y Africa. m

Figura 2. Pormenor de los estratos que componen los
murales. (Carlos Nodal)




2. ESTADO DE CONSERVACION

Las pinturas presentan un nivel de deterioro alarmante. La mala conservacion de la cubierta del camarin afos
atras habria favorecido la infiltracién de agua pluvial, que debié lixiviar la pelicula pictérica. Este problema ha
sido resuelto hace pocos afios mediante el arreglo de la cubierta exterior, lo que se constata por la ausencia de
humedades actualmente. El deterioro de los paramentos externos por la accion de los agentes atmosféricos sobre
la mamposteria y su argamasa, unido a defectos constructivos o de un asentamiento diferencial a lo largo del
tiempo sobre el terreno, contribuyé a la aparicion de grietas estructurales. Aparecen otras grietas y fisuras de
menor tamafo que se han producido por el acomodo de los enlucidos, tensiones mecanicas o por defectos de

aplicacion del mortero.

Figura 3. Desprendimientos de pintura afectando a Figura 4. Manchas por escorrentias, pulverulencia y
los revocos, algunos rellenados con cemento portland ennegrecido en carnaciones, vestimentas y roleos.
(Carlos Nodal) (Carlos Nodal)
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Las pinturas de la béveda han desaparecido ya que esta sufrié una reconstruccion en su totalidad, momento en que
las nervaduras de piedra se reemplazan por otras de madera. La mayor problematica que presentan los murales de
Benduenos reside en el deterioro de los revocos, cuya disgregacion ha provocado desprendimientos y grandes areas
con levantamientos en riesgo de desprenderse, que exigen una urgente acciéon de consolidacion para evitar mas
pérdidas de pintura. Algunas de las pérdidas se rellenaron incorrectamente con cemento portland, que a la larga

provocara tensiones diferenciales en los estratos originales, proporcionando nuevos desprendimientos.

| Figura 5. Pormenor de la pulverulencia y erosion de la pelicula pictérica. (Carlos Nodal)

La pelicula pictérica presenta un estado de conservacion muy heterogéneo, con zonas muy bien conservadas
bajo el estrato de suciedad, en contraste con otras muy desgastadas por escorrentias pluviales y la pulverizacién
de los pigmentos. La mayor problematica, aparte de las lagunas producidas por el desprendimiento de los
revocos, radica en esa pulverulencia de los pigmentos, intrinseca a la propia técnica de pintura con apresto
al temple, por tratarse de un sistema que da lugar a un estrato pictérico superficial sin barniz de proteccion,
expuesto directamente a la humedad y luz natural.

El estrato de suciedad es muy acentuado, con polvo, manchas por arrastre por escorrentia de materiales de los
revocos, restos bioldgicos de insectos, salpicaduras de pintura blanca utilizada para pintar la béveda, etcétera.
La pintura no presenta aparentemente las caracteristicas eflorescencias salinas o patinas biolégicas que suelen
afectar a este tipo de obras. Las carnaciones de algunas figuras y puntualmente otros elementos como vestiduras y
decoracién vegetal, presentan un ennegrecido cuyo origen puede deberse a una mala praxis del pintor por recurrir
al pigmento blanco de plomo (albayalde) en una pintura mural al seco, ya que queda expuesto al oxigeno y la
humedad, transformandose en diéxido de plomo marrdn oscuro®. También podria deberse a la aplicacion puntual
de alguin producto de limpieza que haya reaccionado con los pigmentos, aunque esto parece menos probable. Las
zona superior derecha W y todo el lienzo superior E se encuentran encalados, ocultando la pintura, que es visible
en algunas zonas. ®
4 Mauro Matteini y Arcangelo Morales. La quimica

en la restauracion: los materiales del arte pictérico.
(Editorial Nerea, 2001), p.44



Figura 6. Pormenor de las diversas patologias, con lagunas producidas por el desprendimiento de enlucidos, dejando el
enfoscado a la vista. (Carlos Nodal)

Figura 7. Aspecto general: desprendimientos de revocos, rellenos de cemento, suciedad, etc. (Carlos Nodal)




3. PROYECTO DE RESTAURACION

El proyecto de restauracion consiste en primer momento en recuperar la estabilidad de la obra a nivel de soporte

y pintura. Esa estabilizacion incluye la consolidacion de los revocos, el tendido de morteros para estabilizar los

perimetros de las lagunas y la fijacion de los pigmentos, ademas de la limpieza. En una segunda fase de caracter

estético se procederia a la reintegracion cromatica, o reconstruccién de las pequenas areas perdidas de pintura con

una técnica discernible del original. Al tratarse de una pintura mural al seco, con la particularidad de integrar una

ultima capa de aparejo de yeso (como en pintura de caballete o policromia sobre madera), se proponen tratamientos

acordes al caracter de temple del estrato de color. Este seria un resumen de las principales acciones a realizar:

Soporte mural

- Eliminacién mecanica de cementos portland.
- Consolidacion de morteros descohesionados.
- Readhesion de morteros al muro.

- Reintegracion/tendido de morteros.

Figura 8. Pormenor de una grieta y
levantamientos de revocos; anchas por

escorrentias y pulverulencia de la capa
pictérica. (Carlos Nodal)

Pelicula pictérica

- Fijacion de zonas pulverulentas.

- Sentado de levantamientos de capa pictérica
(yeso y color).

- Eliminacion de encalados.

- Limpieza de suciedad

- Aplicacion de capa de proteccién-saturacion de
los pigmentos.

- Reintegracién del aparejo de yeso/intonaquino.

- Reintegracion cromatica de las pérdidas
pictéricas mediante técnica de rayado-regattino. m
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