VINDONNUS

REVISTA DE PATRIMONIO CULTURAL DE LENA

Revista de padremunu cultural de Llena

Patrimonio lenense en el fondo fotografico del “Arxiu Mas” | La fabrica de aceros de La Barzana (Villayana)
La fosa comun de la guerra civil de Parasimon 1 (Payares) | Gaitiru y tamboritiru. Protagonistas indispensables
en las fiestas populares en Lena | Apuntes para la historia de la parroquia de San Miguel de Zurea y la
desaparecida de San Julian de Valle | Los paisajes de las montanas de Lena: una herencia histérica | Estudio
etnotoponimico en torno a los molinos de Xomezana | Un paseo entre las plantas asturianas de siempre
Aspeutos bioloxicos del términu gafura

NA COREXA. RAMON MENENDEZ PIDAL, HIJO ADOPTIVO DE LENA. LA LLEGADA DE LA RED DE
SEGUIMIENTO DE MARIPOSAS AL CONCEJO DE LENA
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Donde quieras. Como quieras.
Conectados contigo

a ua I ia ContaCt Queremos hacer mas sencillo tu dia a
q dia. Por eso ahora ampliamos nuestros
canales para que puedas comunicarte

con nosotros mas rapido y solucionar
tus gestiones a la primera.

Atencion al cliente

900 81 31 29 B @aqualiacontact
Averias

90081 31 30

Autolecturas
900 81 31 39

> 2 .
aqualia

s aqualia.com m Tu compahia del aqua
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ALOJAMIENTOS RURALES

N© Registro: i A’I‘R
«Calidad Turistica TT

Vordke con agul el

ccelo agua LG. San Feliz, 17 - 33638 - Lena

Principado de Asturias - Espana
Do bandea de Lo wdka

K apartamentosruralesanfeliz

DESCUBRE EL PARAISO
CON NOSOTROS
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www.lenabtr.com
«Una de Jomezana

dando alojamiento
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info@sanfeliz.es
www.sanfeliz.es | www.nieveastur.com
(+34) 985 490 297
(+34) 696 635 611

CHIMENEA

HOSTERIA DEL HUERNA

La Moria, 1
33500 . Llanes . Asturias

Telfs. 985 400 787 | 985 401 987

Email: info@hotelsablon.com
www.hotelsablon.com

Q

CALIDAD TURISTICA




POSADA REAL
DE PAIARES

"La Cerra"y "La Picarota", dos apartamentos
rurales con categoria de dos llaves y capacidad
Toda la informacién disponible en . para 12y 7 personas respectivamente.
urcentral.es .
Y R N ot g Calle General, Pajares
montana central de asturias ~ ) ) 0 L Astu r|as ES pana

ALOJAMIENTOS Y TURISMO ACTIVO — " " - Te|ef0n0 (+34) 600 330 241 g

*3 ALBERGUE PARR QUIAL
}DE BEN UENos l

PENSION.CAMPOMANES

Calle Felipe Canseco, 15. Campomanes, 33620. Asturias.

Tfnos. 985 496 578 y 670 262 036 | casadelabad @hotmail.es | www.pensioncasadelabad.es Bt (8 plazas)

- tlf: 674671706

ALOJAMIENTOS
VALLE DEL HUERNA

Los Pontones - Lena - Asturias

Nuestro Hotel EntreRios Nuestras Casas Rurales

El Hotel EntreRios esta situado en la pequena aldea de En el Valle del Huerna, en las pequenas aldeas de La
Los Pontones de Lena, en plena Cordillera Cantdbrica, Cortina y Traslacruz, estan situadas nuestras 4 Casas
dentro del Parque Natural de Las Ubinas - La Mesa, en Rurales, viviendas rurales restauradas con esmero para
el Valle del Huerna. Es un hotel familiar, donde mantener el estilo y encanto tradicionales, pero
disfrutar de unos dias de descanso en compania de la dotadas de todas las comodidades para que su
naturaleza que nos rodea y de las preciosas estancia aqui sea algo especial.
tonalidades que el "verde" y el "blanco" nos ofrecen.

www.hotelentrerios.com www.traslacruz.com

f) www.alojamientosvalledelhuerna.com | T. 659 310 682 - 985 496 703




7 APARTAMENTOS
CON CATEGORIA 2 LLAVES

UBICADOS EN EL CASCO ANTIGUO

APARTAM ENTOS EL ARAMO  DE POLA DE LENA mm A =
SERVICIOS HOTEL RUTA DE LA PLATA

Apartamentos 2 y 4 personas DE ASTURIAS
WIFI - Ascensor

Se admite mascota pequena

Parking privado gratuito - Guardaesquis

Conseguimos fortfait

C/. Vital Aza, 6

637 396 007 33630 Pola de Lena (Asturias)

651 815 835 www.hotelrutadelaplata.com
info@hotelrutadelaplata.com

T. 98549 77 01 - F. 985 49 77 02

Arzobispo Blanco, 6

Pola de Lena, Asturias
info@apartamentosaramo.es
apartamentosaramo.es

DESCUENTOS ”

PARA GRUPOS Y PARA
sancnspemispe.~~ Caileya
UNA NOCHE APARTAMENTOSJRURALES

Carasanzo (Lena) | R,

Habitacién doble + desayuno

40€ dos personas noche
Habitacion ind. + desayuno
25€ pax/noche 3 APARTAMENTOS
18€ pax/noche (CAPACIDAD MAXIMA 13 PERSONAS)
GUARDAESQUIS Y BICICLETAS
INFORMACION Carabanzo, 95 (Lena). Asturias
650 099 557 Teléfonos: 695 49 00 98 / 696 373 066
: 4 : web: apartamentosruraleslacaleya.com
Luis Menéndez Plda!, 26 Leinidvionn
Pola de Lena (Asturias) email: Jose19101975@gmail.com

Libreria

MIGUEL

Turismo Rural

va i/o &{@(m
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Establecimiento fundado en los afios 30
Corneyana. Campomanes.
Pola de Lena, Asturias Libreria - Prensa

Jugueteria - Articulos de regalo

Tel. +34 687 183 354
www.ecocorneyana.com

Av. Constitucién, 3. Pola de Lena




ESTANTERIAS FALSO TECHO g INSONORIZACIONES TECHOS REGISTRABLES

Teléfonos
Hector: 676 918 393 | David: 650 882 175

Pola de Lena. Asturias
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C/ Marqués de San Feliz, 6 * 33630 Pola de Lena
ferretelena@gmail.com
Teléfs.: 984 99 63 63 * 649 23 82 36

FERRETERIA

CASINTRA

®®O® GRUPO

g www.casintra.com
aduana@casintra.com

ESAEOF17000016YQ

OPERADOR ECONOMICO AUTORIZADO

ALMACENES ADUANEROS GESTION ADUANERA
+ Depdsito aduanero « Importacion
« Alancén de deposito temporal + Exportacion

+ Local autorizado par mercancias de exportacion « Certificados de origen

Carpinteria - Ebanisteria

El Horreo

Miguel Angel Glez. Alvarez

Toda clase de trabajos en madera y derivados

Especialidad en madera maciza y
restauraciones rusticas

Tel.: 629 370 994
elhorreodelavega@gmail.com
La Vega de Villallana, 23
Pola de Lena. Asturias
=iy
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VEMORANCA

ALMACENES DE CONSTRUCCION
MATERIALES DE FONTANERIA Y CALEFACCION

Marqués de San Feliz9 - 11 - 33630 Pola de Lena - Asturias
T. 985 493 699 - 985 490 937

almacenes.vemoranca@gmail.com
Gerente - J. Venancio Moran Caballero - 605 834 558




LIBRERIA
PAPELERIA
COPISTERIA

N/l Hsa

libreriavitalaza@gmail.com

Todo tipo de trabajos florales
coronas, centros, ramos, ...

Tel. 985 49 09 67
Calle Vital Aza, 25. Pola de Lena
Asturias

985 45 37 62

floristeria@aramo.org

Abierto todos los dias del aiio

Cristina Prieto Arguelles & Juan Carlos Prieto Arguelles

ABOGADOS

PROFESIONALES EN QUIEN CONFIAR

mas de 25 aios de experiencia, en todo tipo de litigios, nos avalan

C/ Arzobispo Blanco, 1, planta baja. Pola de Lena. Teléfono 985 493 111
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EDUCAMOS PARA LA VIDA
Desde la guarderia hasta la universidad

La oferta educativa concertada mds ‘ ' . 1
completa de las cuencas . TR
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PS8t : J' f B INFORMATE EN:
) . C/HERMANOS GRANDA, 10
gt%?f# le g POLA DE LENA, ASTURIAS
Poladelena | »_SECRHHRIHIISHFHPI[HR COM
COLESIOS e - Www. safapllar corq R « T1.9854904 55

T

d W T BR P
1‘ ot 2 ‘.J lh' A : - L v



Restaurante Parador del Rey

ESPECIALIDADES

Fabada y Pote Asturiano

Entrecot y Solomillo de
Ternera Asturiana de los Valles

Postres Caseros

Cordero Xaldo al horno. caldereta tradicional .
chuletinas, brochetas a la brasa.,
en pate o en carpaccio

Desde 1963,
bajo el cobijo de
Santa Cristina de

Lena. conservando
el encanto y la
tfradicion

Vega del Rey, 32. 33637
Lena - Asturias

Tfnos. 675 899 313
630 727 773

www.jterrones.es

Facebook:
Parador del Rey-Terrones

RESTAURANTE
HORNO DE LENA

www_parrillacampomanes.com
Ctra. N-630 Campomanes

C/ Felipe Canseco, N° 1 - Bajo RESTAURANTE \P \P - Asturias -
C inf il g
Teléfoir;pgsn%a‘rl\gas i C AMPOM ANES info@parrillacampomanes.com

desde 1994

:ﬁ ’

El Ii.alindu

HOTEL RESTAURANTE

Tel.- 985 496 201
660 198 382

ESPECIALIDAD EN CORDERO A LA ESTACA Y
COCINA TRADICIONAL ASTURIANA
MENU DIARIO Y MENU FIN DE SEMANA

T. 985 496 377 CAMPOMANES

MAMORANA

(+34) 985 493 848 / 685 822 999
javierfarpon@hotmail.com
Mamorana S/N Pola de Lena - Asturias
¥ @CasaFarpon

BODEGAS
MORALIA

Avda. de la Vendimia. 1
Moral de Calatrava (Ciudad Real)

bodegasmoralia.es

Campomanes - Lena
Infusiones calientes y (rics

Balicles y Smucthies
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JORNADAS GASTRONOMICAS MENSUALES iQuiérelu gobeta
ESPECIALIDADES EN COCINA TRADICIONAL: o fil.lu ye;
Callos toc |
Pitu caleya
Oreya de cerdo (guisada o a feira)
Picadillo
Lacén con cachelos

Comidas y cenas por encargo

2 CARISA”

- RESTAURANTE
~Y |
&

33638 Carabanzo, Lena (Asturias)

Tel. 985 492 431 « Movil 615 626 644

Patrick’s & Martins

Siguenos en n Via Carisa

Plaza Alfonso X El Sabio, 15 | Pola de Lena

Onde Seve 1aras v vinos

C/ La Ribera, 2
Pola de Lena

TIf.: 984 283 055 filan@Quiru

RESTAVRANT<

Hamburguesas, cazuelas, tapas...

Reparto a domicilio
delunesadomingo

:REPARTIMOS HASTA C/ Severo Ochoa, 6
CAMPOMANES Y VILLALLANA! 33630, Pola de Lena

Visitanosen:

Facebook @chigrelapampa| chigrelapampa.blogspot.com.es T. 985 493 691

Robledo, 40 bajo, Pola de Lena. T.653 604101

985497198

= aECl NI 626 97 93 34/ 33

Caldereta de cabritu del Aramo
[ ]
LQ bocq Cabritin al ajillo La Bode “lna
\ SIDRERIA Arroces marineros =
~ 9 = Pescados y mariscos del Cantdbrico Robledo, 3-bajo - -

-

Pulpin de pedreru Pola de Lena. Asturias
Calamares de verdad

C/ VITAL AzZA, 12 - POLA DE LENA
985 49 39 84 - 606 41 93 22




—> Todos los Seguros
de tu familia con
las ventajas de
MAPFRE teCuidamos.

3 | —
Cuantos mas Seguros, a8l “8/0
mas descuentos. 20

Teléfono. 985 49 18 08 Tu fam|||a necesita
Calle Corporaciones de Lena, 2

Pola de Lena. Asturias un Segu ro de Verdad

SERVICIOS QUE OFRECEMOS

en las mismas instalaciones

Qg B L
Jurl’dico: U R o N

Agencia de Seguros. C/ Teodoro Cuesta, 30
. 33600 Mieres - Asturias
A“i anz @ Tifn. 985 452333 (O 616 523 143
Alcrio > despacho@asesoriasturon.com
Agente exclusivo

www.asesoriasturon.com

DANYLUS.L.
ESTACION DE SERVICIO
GASOLEOS A DOMICILIO

TELEFONOS
985427 434 - 985 427 373




Camilo Alonso_ 607 35 05 89
Fotografia de naturaleza_ arquitectura_ turismo

www.autoescuelalena.es
—— Teléfonos
985 493 253
691 171 558

C/ Grande Covian, 5. C.P. 33630
Pola de Lena (Asturias)

E.S'/)(’('ia/isla.s.' en descanso Electrodomésticos
= Muebles Pico LORENZO

desde 1969 Gl‘l.lpo u';_ldo
’ " - euronics - Lorenzo
Muebles a medida - Madera Maciza - Decoracion
milarlorenzo@hotmail.com - www.ivartelorenzo.com
Luis Menéndez Pidal, 24 - 33630 Pola de Lena (Asturias)
Tel. - Fax: 985 49 04 45

Tel. 085 493 912 | Mov. 650 406 787 | mueblespico@yahoo.es

Corporaciones Lena, 38 - Pola de Lena - Asturias

Escuela Municipal de
Salud y Bienestar de Lena
construyendo entre todos y todas

ENTORNOS Y ESTILOS
DE VIDA SALUDABLES

Actividades relacionadas con:
Alimentacion saludable
Vida activa
Bienestar emocional
Prevencion de lesiones y habitos nocivos

PARTICIPAR
NO TE COSTARA NADA
- I Informacion
ESCUELA DE T.: 985 49 28 60

— SALUD Y Bl @lenasaludybienestar
BIENESTAR

Ayuntamiento de Lena

4| Ayuntamiento de
| Lena




C/ Euclides,10.

.
grlvenleUUURA VERDE, SA. POI' Ind no 5 de Roces
' 33211 GIJON (Asturias)
; T. 985 16 76 61
SUMINISTROS E INSTALACIONES AGRICOLAS 985 16 76 43

— agriver@agriver.es
] /ity AL msemsnce () GRS oror QD) ReIZor www.agriver.es

& 722.685.293
H UERTA
.MA,,S L C/ Llencia, 7, 1°
T 33630 Pola de Lena (ASTURIAS)
e Pintura ¢ Reparaciones e Reformas integrales e Tejados
e Construccion e Obra civil e Mantenimiento de comunidades

LA BISAGRA FERRETERIA

D e Pola de Lena, Asturias
[ LA BISAGRA 4
LB PR, Tifs. 984 49 93 62 /

684 60 62 94

- - p
V’g ’ I TELEFONOS | Luis Vigil 615 563 869

instalaciones Mario Vigil 670 803 438
eléctricas Oficina 985 460 230

Manuel Llaneza, 68 Bajo / Poligono de Gonzalin, 18. Mieres
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"Beber del pasado
permite al grupo
humano encontrar la
energia para afrontar el

pr esente ypreparar
su futuro”
ESCANDSAztﬁl"gURIANA (Edgar Morin)
escanda.es

Teléfono: 985 49 61 34 Fax: 985 49 60 89
Email: info@escanda.es
Poligono Alimentario Sotiello - 33629 Lena - Asturias

Marqués de San Feliz, s/n.
Grupo Santa Cristina, bajo.
T. 985490 563 Pola de Lena

REPOSTERIA
€1 HORRV
PANADERIA ROBLES, S.L.
FRUTERIA PANADERIA
DROGUERIA vy BOLLERIA
659 394 182
635 351 375 T. 987 58 62 17
v SANTA LUCIA DE GORDON (Leon)
—> Panificadora
Confiteria
@ LOS CHATOS

W %'Q“ oS Arte"o W

2
»

I@iﬁwna ristina de nﬁ

Panaderia Llera

C/. Arzobispo Blanco, 24
Telf.: 985 493 139
33630 POLA LENA
(Asturias)
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info@area-norte.com
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. CAJA RURAL
DE ASTURIAS

Comunicacion

SALAN

MODA

C/ Cava Baja, 1 —bajo * 33630 Pola de lena (Asturias)
Tel./Fax: 985 490 224 « e-mail: eduarsalan@yahoo.es

futuro
también

En Caja Rural de Asturias'estamos orgullosos'de nuestras
raices y nos proporcionan la fuerza*necesaria. para
ayudarte a crecer y afrontar los retosgue te propongas

La Caja con raicesCrecer jlntos

Estamos muy cerca de ti

Droitel .o

INFORMATICA Y TELEFONIA
www.droitel.com - astor@droitel.com

606 203 448 / 985 49 19 04 N

C/ Hermanos Granda, 6 - bajo
Pola de Lena - Asturias




PINERA
SABOR A TRADICION

¢/ MARTINEZ DE LA VEGA, 28 - T. 985 465 512
MIERES
c/ CABA BAJA, 13 - T. 985 493 727
POLA DE LENA

c/ EL PORTALON - T. 684 641 213
CAMPOMANES

Grupo Santa Cristina.
Pola de Lena.
T. 985492171

Carniceria - Charcuteria

fFABRICA O€
EMBUTIOOS

PROOUCTOS ARTESANOS ASTUR S L

LITL DT /\ e Taya de la Vieya » Morcillas Frescas

Chorizos * Solomillo « Salchichones

Choscos * Lomos

Erias - Lena (Asturias)

TIf: 696 202 878 Benduerios — Lena (Asturias)
T. 659 937 680 — 670 605 089

Avenida del Huerna, 21
33620 Campomanes,
Lena (Asturias)

Telf.: 985 496 034

Fax: 985 496 971

info@carnicascampomanes.com
www.carnicascampomanes.com




BALNEARIO
DE LEDESMA
MONTEPIO

Cuidate y descansa
a orillas del rio Tormes

Desde 1886, Aguas termales
Bien de Interés Minero Medicinal
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