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PRESENTACION DE LA REVISTA
VINDONNUS N°3

El ndmero 3 de la revista Vindonnus fue presentado en
sendos actos celebrados en La Pola y Oviedo los dias
21 y 24 de junio respectivamente. El acto en el Teatro
Vital Aza conté con notable asistencia de publico y
dej6 algunos momentos inolvidables que perduran
en nuestra memoria. Intervinieron representantes de
las asociaciones Flash-Lena, Asturcentral y Vindonnus;
Xosé Agripino Pérez Acebal en representacion municipal
y Otilia Requejo Pagés, Directora General de Patrimonio
Cultural de Asturias.

Siguié una cuidada y rigurosa ponencia sobre Ramoén
Menéndez Pidal pronunciada por Alberto Fernandez, en
la que repasé los vinculos que el ilustre fildlogo mantuvo
con Payares a lo largo de su vida. Simultaneamente se
proyectaron algunas de las imagenes y videos integrantes
de la exposicion «paisaje de una vida», que se habia
mostrado en Lena con motivo del bienio pidalino.

A continuacion, Antoka Martinezemocioné a los presentes
con sus explicaciones sobre el trabajo arqueoldgico
realizado por su equipo en la excavacion de la fosa comun
de la guerra civil de Parasimén. Como colofén del acto,
los Zamarrones de Lena asaltaron el escenario para
representar su danza, exaltando al publico con el ruido
atronador de los cencerros y el enérgico golpeteo de los
palos.

Por su parte, Agustin Hevia Ballina, Archivero de la
Catedral de Oviedo y Director del Archivo Histérico
Diocesano de Asturias, fue el invitado de honor al acto
de presentacion celebrado en la sede del RIDEA. En

RUTAS PATRIMONIALES POR LENA

Las rutas del programa «Sabios paseos, caminar y conocer
Lena» son actividades que aunan la divulgacion del
patrimonio, la actividad fisica y la interaccién social,
reuniendo cada vez a mas adeptos entre nuestros socios
y simpatizantes. Lamentablemente, las limitaciones
impuestas por la pandemia han interrumpido los
recorridos que se habian previsto a partir de marzo de
2019. No obstante, recordamos a continuacion los que
pudimos hacer antes de esa fecha.

El sabado 14 de septiembre Xulio Concepciéon nos guid
en una ruta por el Alto'l Palo y La Vatsota para conocer
la toponimia auténtica y las costumbres vaqueras de este
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su entrafable intervencion record6 sus inicios en la
investigacion de los archivos parroquiales asturianos y
su estrecha relacion con Lena, que le llevo a interesarse,
hace varias décadas, por la documentaciéon de algunas
iglesias lenenses (Benduefios, Zurea, Sotiello...).

puerto en el alto Gierna, caminando por Las Cotsas, El
Puzu la Vatsota, Mayavieya, Los Meruxales, El Chéu...

Ya en pleno otofo, el domingo 3 de noviembre, realizamos
un recorrido por el Monte Valgrande, desde El Ruchu
hasta La Vega'l Mur, disfrutando de los colores de la
seruenda, de los paisajes, de la naturaleza y de la historia
de este «Real Monte de Osos», cuyos inmensos bosques
de fayas fueron aprovechados tradicionalmente para
la artesania maderera y madrefera de los pueblos del
valle. Con la compania de Xulio Concepcién recordamos
diversos aspectos etnograficos y con la de César Alvarez
Lao aprendimos sobre la fauna y flora del enclave.



LA ASOCIACION

PATRIMONIALES
POR LENA

Ruta por el Alto’l Palo y
La Vatsota

Sabios paseos,
samirar g oonsoer Loaa

Sabado, 14 de septiembre de 2019
RUTA POR EL ALTO'L PALO Y LA VATSOTA

L b frmmnmanss hadiadid
[CRE I Ap S——

esbeasiid ot aliiamie
1 b, s v e s i

: PATRIMONIALES
: POR LENA

" Rutapor.elMonte
Valgrande

2t ez ]
Cawivar g soqpssr foxe

Dnsings, 3 de naviembre de 2019 o
RUTA OTORAL POR EL MONTE VALGRANDE

111

LA ASOCIACION




estauracidn
EN PROCESO

Vimita incerpresaciva u las
pinmuras murales

112

Campafiu de restaneaclin 2019

VISITAS DIDACTICAS

La primera -y, lamentablemente, la
Unica—- actividad presencial del 2020
inauguraba una nueva modalidad de
visitas para conocer el patrimonio
lenense que se encuentra depositado
en diversos museos del Principado.

En esta primera ocasion nos
desplazamos al Museo Arqueoldgico
de Asturias, en Oviedo, para realizar
un recorrido interpretativo por
diversas etapas de la historia del
concejo: el neolitico, la cultura
castrena, la romanizacion, la Alta
Edad Media...

El arquedlogo Pablo Lépez Gomez
nos explico de forma amena vy
didactica el significado histérico de
algunos vestigios, como el anillo de
oro del Dolmen de la Mata'l Casare,
el hacha y el brazal de arquero del
Tamulo de los Fitos, los fragmentos
del mosaico romano de Mamorana,
entre otros.

RESTAURACION EN PROCESO

Al igual que en ocasiones previas,
el 1 de diciembre realizamos una
visita interpretativa al camarin
de Benduenos, coincidiendo con
la conclusion de los trabajos de
la segunda fase de restauracion.
Alli, el restaurador explicé in situ el
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trabajo desempenando, las técnicas
empleadas y los hallazgos realizados.
Precedi6 a la visita una breve
ruta desde Sotiel.lo y, tras ella, un
animado amagiiestu (con castanas
asadas, pinchos variados, quesos
asturianos, sidra dulce...).

Con esta jornada buscamos no sélo
transmitir el valor patrimonial del
monumento, sino también mostrar
la importancia de la metodologia
cientifica y de la labor profesional en
las intervenciones en el patrimonio.
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POLITICAS EDITORIALES

Enfoque y alcance Vindonnus.

Revista de patrimonio cultural de Lena es una publicacién
anual que recoge articulos originales de diversas disciplinas,
relacionados con el patrimonio, y con el paisaje cultural y
natural del concejo de Lena. Nace con la pretension de fomentar
la investigacion multidisciplinar del patrimonio cultural (en toda
su amplitud semantica), asi como de fomentar el interés en estos
temas por parte de un puablico amplio y diverso.

La revista cuenta con dos bloques, claramente diferenciados:

A) Articulos: de investigacion y divulgacion, elaborados por
especialistas, investigadores y profesionales en su respectivo
campo.

B) Na Corexa: textos no cientificos relacionados con la tradicion
popular (folklore, gastronomia, mitologia, etc.), ademéas de otras
informaciones de interés cultural local (entrevistas, actualidad de
asociaciones y entidades culturales, publicaciones, exposiciones,
etc.).

Proceso de evaluacion

Los trabajos recibidos seran revisados en primera instancia
por el Consejo de Redaccion, el cual podra requerir al autor
su modificacion, para continuar el proceso de revision, o bien
rechazar aquellos textos que no se ajusten a la politica editorial.
Posteriormente, todos los originales recibidos seran evaluados
por miembros del Comité Cientifico u otros revisores externos
mediante el sistema de revision por pares. Las sugerencias se
enviaran a los autores para que realicen las modificaciones
pertinentes.

Frecuencia de publicacion

Publicacion de periodicidad anual. El plazo de recepcion de
originales finaliza el 31 de enero de cada ano.

Politica de acceso abierto

Los contenidos se ofrecen en linea, en la pagina web de
la asociacion Vindonnus: https://asociacionvindonnus.com/
revista-vindonnus/ tras la distribucion de los ejemplares
impresos. Esta revista proporciona sus contenidos en acceso
abierto y a texto completo, bajo el principio de que permitir el
acceso libre a los resultados de la investigacion repercute en un
mayor intercambio del conocimiento a nivel global.
Indexacion

La revista Vindonnus esta indexada en la siguiente base de datos:
Dialnet: https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=25589

EQUIPO EDITORIAL

Direccion:

David Ordonez Castanon. Universidad del Pais Vasco UPV/EHU
Consejo de redaccion:

Xulio Concepcién Suarez; Real Instituto de Estudios Asturianos
Maria del Carmen Prieto Gonzalez; IES Pérez de Ayala

Luis Simén Albala Alvarez; Investigador independiente

Xosé B. Alvarez Alvarez; Iniciativa pol Asturianu

Luidivina Alvarez Fernandez; Investigadora independiente
Comité cientifico asesor:

Santiago Sanchez Beitia; Profesor Titular de Fisica Aplicada |
Universidad del Pais Vasco UPV/EHU

Carmen Garcia Garcia; Profesora Titular de Historia
Contemporanea; Universidad de Oviedo

Santiago Fortuno Llorens; Catedratico de Literatura Espariola;
Universidad Jaume | de Castell6n

Luis Santos Ganges; Profesor de Urbanistica y Ordenaciéon del
Territorio, Universidad de Valladolid

Juan Calatrava Escobar; Catedratico de Composicion
Arquitecténica, Universidad de Granada

Ramon de Andrés Diaz; Profesor Titular de Filologia Espariola y
Asturiana, Universidad de Oviedo

Carmen Oliva Menéndez Martinez; Ex-profesora en la ETSA de
la Universidad Politécnica de Madrid

Adolfo Garcia Martinez; Antropélogo; Real Instituto de Estudios
Asturianos / UNED

Luis Manuel Jerez Darias; Escuela Universitaria de Turismo
Iriarte (adscrita a la Universidad de La Laguna)
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Michael M. Brescia; Head of Research & Associate Curator of
Ethnohistory, Arizona State Museum (University of Arizona),
EE.UU.

Miembros colaboradores:

Luis Nafez Delgado, Aurelia Villar Alvarez, Isabel Rodriguez
Suarez, Maria Dolores Martinez Garcia, Asociacion Asturcentral,
Asociacion Flash Lena.

ENViOS

Las instrucciones de envio y directrices detalladas para autores
pueden consultarse en: https://asociacionvindonnus.com/envios/
» S6lo se aceptaran trabajos originales que no hayan sido
publicados anteriormente en otras publicaciones.

Las lenguas principales son el castellano y el asturiano.

La extension maxima de los originales sera, por norma general,
de 30.000 caracteres (con espacios, incluyendo titulos, notas
y referencias). Se recomienda una extension de entre 10 y 14
paginas, incluyendo imagenes, graficos y tablas. El formato
sera A4, margenes normales (3 cm). El corpus principal del texto
ira en letra Garamond 11, interlineado 1,15. Aproximadamente
el 30% de la extension del articulo corresponderé a figuras.

« Al comienzo del articulo se debe incluir un resumen (maximo
10 lineas) en el idioma original del trabajo y en inglés.
Asimismo, se incluiran entre 3y 5 palabras claves, en el idioma
original del trabajo y en inglés.

Para la elaboracion de las referencias bibliograficas se seguira,
preferentemente, el Estilo Chicago para Humanidades vy,
excepcionalmente, el Estilo Chicago para las Ciencias Fisicas,
Naturales y Sociales; empleando, respectivamente, notas a pie
de paginas y referencias insertas en el texto.

Las imagenes se incluiran en el texto en formato comprimido
con su respectivo pie de foto; y también se enviaran en archivos
aparte, con la maxima calidad, en formato JPG, TIFF o PNG.
El Consejo de Redaccion se encargara de realizar las
correcciones ortotipograficas y de estilo de los trabajos que
se publiquen, comprometiéndose su autor a realizar las
modificaciones en un plazo de tiempo razonable.

Cada articulo se enviara en formato WORD y PDF, junto con la
autorizacion de publicacion al e-mail: asociacionvindonnus@
gmail.com. Las imagenes pueden enviarse por sistemas
telematicos alternativos.

CONTACTO

Asociacion Vindonnus.

Grupo de estudio del patrimonio cultural de Lena

Direccién postal: Plaza Alfonso X El Sabio, 7 - 2* planta 33630 —
La Pola (Lena), Asturias, Espana

Web: https://asociacionvindonnus.com/revista-vindonnus/
Email: asociacionvindonnus@gmail.com

Teléfono: 611 093 156
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